
Trainer-Ausbildung
seit 1988

Über „Train the Trainer“

Monika Mandl, Gebrüder Weiss GmbH, Wien
„Fast 2 Jahre nach Abschluss meiner TA bei ZTN habe ich mittlerweile in 
unserem Konzern an die 30 Seminare und Workshops zu unterschiedlichen 
Themen abgehalten. ZTN schafft es ausgezeichnet, die Teilnehmer auf ihren  
Trainereinsatz vorzubereiten. Rollenspiele und aktives Ausprobieren von 
schwierigen Situationen haben uns sehr unterstützt. Auch in persönlicher 
Hinsicht ist diese Ausbildung eine große Hilfe. Wir haben erfahren, wie 
wir unsere Stärken in der Moderation und Kommunikation mit Menschen 
optimal einsetzen können und gelernt, die Trainings entsprechend aufzu-
bauen.“

Michael F. Weber, Unilever Schweiz GmbH
„Abgesehen von dem tollen Schulungsort und der super Verpflegung war 
diese Ausbildung mein Highlight in diesem Jahr. Die anschauliche Art und 
Weise, wie Theorie in die Praxis überführt wird, ist sensationell. Imponierend 
war für mich die Entwicklung der Teilnehmer im Laufe des Kurses. Alle - auch 
jene, die ursprünglich dachten: „Vor einem Auditorium sterbe ich!“ - entwi-
ckelten sich zu soliden, kompetenten, furchtlosen Trainern. Hut ab! Aus die-
sem Grunde ist dieser Kurs aus meiner Sicht „besonders empfehlenswert“!

Doris Rosenegger, Privatkundenbetreuung, 
Raiffeisenbank am Bodensee
„Jeder muss auf sich selbst schauen und an sich selbst arbeiten - nur dann 
wird man auch nach außen etwas bewirken können. Das ist einer der Leitsät-
ze, den ich mir aus der TA immer vor Augen halte. In der Trainer-Ausbildung 
habe ich durch die verschiedensten Präsentationstechniken gelernt, wie ich 
meine Arbeitskollegen für ein Thema begeistern kann und die Informatio-
nen auch in einer Nachhaltigkeit erhalten bleiben. Überraschend für mich 
war auch zu erkennen, wie viele Stärken, welche uns als Teilnehmer gar nicht 
bewusst waren, in uns allen schlummern. Die Seminartage waren aufgrund 
der tollen und intensiven Zusammenarbeit sowie der Unterbringung und 

der ausgezeichneten Verpflegung ein absolutes Highlight.“

Train the Trainer

Armin Kainrath, Siemens Wien
„Unsere Erwartungen waren hoch. Nach dem ZTN Seminar kommen alle 
begeistert zurück. ZTN gelingt es immer: man bekommt immer ein bisschen 
mehr, als man vom Seminar erwarten kann. Analyse: Wir waren sehr selbst-
kritisch, das Klima in der Gruppe hat gepasst, wir haben uns Sachen sagen 
können, die wir uns in dieser Form draußen niemals sagen würden.“

„Lernen ist wie Rudern gegen den Strom: 
Sobald man aufhört, treibt man zurück.“

Sie vertrauen auf die Beweger-Qualitäten von ZTN:
absatzplus GmbH, Schauenstein, Adeg / EDEKA, Aleris, Vogt (D), ALFA-Gruppe, München, Alfit AG, Götzis, Allianz Ele-
mentar Versicherung AG, Feldkirch, Alphaform AG, Feldkirchen b. München, Alpla Werke, Alstom, Baden (CH), ALU-
KON, Konradsreuth, AOF Finanz, Schwarzenberg/E, Arbeitskreis der Controller, ASL Leasing, München, Axima Käl-
tetechnik GmbH, Lauterach, BARMER Ersatzkasse (D), Bäckerei Fuchs, Bamberg, BD|Forum, Thierstein, BD|Sensors, 
Thierstein, BDS, Bund der Selbständigen, Oberfranken, Bergbahnen Hopfgarten, BFI Kärnten, Bezema, Montlingen 
(CH), Bezirk Oberfranken, Bayreuth, bfz Berufliches Fortbildungszentrum, Hof, B.I.V. Baumaschinen, Bindlach, Blu-
men Ressmann, Bregenz, bmc software, Wien, Bosch Robert AG, Wien, Bregenz und Stadtmarketing, Bregenz , BSH 
Hausgeräte, Wien, BTI Switzerland Ltd. Olten (KUONI), St. Gallen, BTV Innsbruck, Buchverlag Herder, Wien, Callworld, 
Telemarketing AG, Caritas, Feldkirch, Chocolat Bernrain AG, Creative English Center, Dornbirn, Collini, Hohenems, 
Consolidate Software, Götzis, Continental Automotive Switzerland, Rüthi, Cooper Standard, Lindau , Curt Bauer, 
Aue, Dauphin, Human Design Group, Offenhausen,, Deurowood, Hard, Deuta-Werke, Schwarzenbach/Wald, Deut-
sche Vermögensberatung AG, Hof/Nürnberg, DIE SOFTWARE, Ebersberg, (Zürich), DGS Druckgusssysteme, St. 
Gallen, Dorfner KG, Selb, Dornbirner Messe, Druckerei Flawil (CH), Druckerei Müller, Selbitz, Ebenhoch Installati-
onen, Koblach, efef Fleischwaren GmbH, Hohenems, ELB Form, Vandans, ElectronicPartner, Erne Fittings, Schlins, 
Etiketten Carini, Lustenau, Eurojobs „The Personnel Company“, Eurotours, Kitzbühel, E-Werke Wels, EWR, Elektri-
zitätswerke Reutte, Exacta Versicherungsmakler, Bregenz, Farben Morscher, Weiler, Feinjersey Betriebsges.m.b.H, 
Götzis, Fidelity Information Services  KORDOBA GmbH, München, Forstner Maschinenbau, Feldkirch, Frankenwald 
Tourismus Service Center, Kronach, Frick, Sulz, Fries Theodor, Sulz, Fulterer, Lustenau, Fussenegger J.M., Dornbirn, 
Gallus Stanz- und Druckmaschinen GmbH (D), Gallus Ferd. Ruesch AG, St. Gallen, Gasversorgung Offenbach (D), 
Gasser Erich, Dornbirn, Gaulhofer GmbH, Mäder, Gebrüder Weiss, Lauterach und Wien, Generali, Vorarlberg, Get-
zner Textil, Bludenz, Gewerbeverband „Ozünder“, Naila, GIFAS Electric GmbH, Rheineck, Glasmetall Meusburger, 
Lustenau, Globaltek, Dornbirn, Golser Schuhhaus, St. Johann i.T., Graf, Rankweil, Gruber Polstermöbel, Sonnefeld, 
Hagspiel Maler, Rankweil, Hälg AG, St. Gallen, Hämmerle Kaffee, Bludesch, Handelskammer Tirol, Hans Brunner 
GmbH, Glonn, Häusle GmbH, Lustenau, Head Sport AG, Kennelbach, Hecht Druck, Hard, Helvetia Deutschland, , 
Heron, Lustenau, Herrmann CNC-Drehtechnik, Hohenlinden, Herrmannsdorfer Landwerkstätten, Glonn, Hirmer, 
München, HFO Telecom, Hof/Saale, HighQLaser, Hohenems, Hirschmann, Rankweil, HLA, Hannover Leasing Auto-
motive, München, Horst Scholz GmbH, Kronach, Hotel Verwall, Gaschurn, Höreth Gewerbemüll, Bayreuth, Huber 
Tricot, Götzis, Hypo Vorarlberg, Wien, IFP Individuelle Finanzplanung AG, Stuttgart, IHK Akademie Bildungszentrum, 
Hof, IHK für Oberfranken, Bayreuth, IIR Trends an Tankstellen, Köln, Inhaus Handels GmbH, Hohenems, Innsbrucker 
Kommunalbetriebe, Innung der Stukkateure, Intamin, Transportation LTD., Schaan, Integra, Wolfurt, Intemann, Lau-
terach , ISPA-Werbung, Wien, Jansen AG, Oberriet (CH) , JOHN GmbH Garten –Landschafts - und Sportplatzbau, 
Hallstadt, Josef Martin GmbH, Braz, Kapsch Wien, Kiechel & Hagleitner, Bregenz, Kleinwalsertaler Bergbahnen, Kolb, 
Meiningen, KSW Elektro- und Industrieanlagenbau GmbH, Feldkirch, Küchencenter Findeiß, Hof, Lampert, Rank-
weil, Land Vorarlberg, Landratsamt Wunsiedel, Landwirtschaftskammer Vlbg., Laurèl, München, Lenhart AG, Eschen 
(FL), Lernlabor, Liechtensteiner Volksblatt, Liebherr, Nenzing, Lippuner Energie- & Metallbautechnik AG, Grabs, Li-
ros Rosenberger Tauwerke, Lichtenberg, Loacker Recycling, Götzis, Mäser Group, Dornbirn, Maestrani Schweizer 
Schockoladen AG, Flawil (CH), market-mission, Oberpframmern b. München, Mawera, Hard, Mayr-Melnhof Karton 
AG, Wien, medika Medizintechnik GmbH, Hof (D), Micheluzzi (Der Grüne), Hard, Mittelstandskreis Ebensee, Nater 
Nutzfahrzeuge, Staad (CH), Niederösterreichische Versicherungen, Wien, Nutzfahrzeuge Haubner GmbH, Lustenau, 
Offsetdruckerei Schwarzach, Olina Küchen, Vlbg,/Tirol, ontec automation, Naila, ORF Vorarlberg, Österreichischer 
Schiverband, Pädagogisches Institut Vorarlberg, Pitec AG, Oberriet, Plansee, Reutte, Polydata-PCALL-Pidas, Preimes-
ser GmbH, Kirchheim/München, Raiffeisenbank am Bodensee, Raiffeisenbank Drautal, Raiffeisenbank Feldkirch, 
Raiffeisen Regionalbank Hall i.T., Raiffeisenbank Wipptal, Raiffeisenlandesbank NÖ/Wien, Rausch & Pausch GmbH, 
Selb, Regnauer Fertigbau, Seebruck (D), Riedmann AG, Altach , Sanitas Troesch, St. Gallen, SC SchüßlerConsulting, 
Wendlingen, Scheffknecht Transporte GmbH, Lustenau, Schelling Anlagenbau, Schwarzach, SchillerFleisch, Hof, 
Schreiber Foods, Wangen, Schreinerei Weinrich, Schauenstein, SFS Unimarket, Klaus, Siebenwurst Werkzeugbau, 
Zwickau, Siemens, Bern, Siemens, Wien, Siemens Elektroakademie, Wien, Silvretta Nova Bergbahnen, Sistema Con-
sulting, München, SMBG Süddeutsche Metall-Berufsgenossenschaft, Sola Messwerkzeuge, Götzis, Spar, Hamburg, 
Sparkasse Bregenz, Sparkasse Egg, Sparkasse Rebstein, Sporthotel Silvretta Nova, Gaschurn, Spielvereinigung 
Oberkotzau, Oberkotzau b. Hof/Saale, Stadtwerke Bruck/Mur, Stadtwerke Erlangen, Stadtwerke Hof GmbH, Hof/
Saale, Stadtwerke Kapfenberg, Stadtwerke St. Gallen, Städtische Verkehrsbetriebe, Zwickau, STAG Staubgut-
Transport, Bludenz, STS Signal Technik Sprenger, Naila, Sulzberg Aktiv, Sulzberg, Swarovski, Wattens, Telering (1012), 
Innsbruck, TGB Umwelt, Bayreuth, Thüga MeteringService, Naila, Tirol Milch, Innsbruck, TIWAG - Tiroler Wasserkraft 
AG, Innsbruck, TLS, Transport Logistik Systeme, Naila, Trend Products, Röthis, Tridonic, Trilux, Arnsberg (D) / Zürich 
(CH), TUI Wien, Vereinigte Volksbanken Hof, Münchberg, Helmbrechts, Verkehrsbüro Group, Wien, Viessmann Kälte-
technik, Hof/Saale, Vogewosi, Dornbirn, Volksbank Hof/Münchberg/Helmbrechts, Volksbildungsheim Grillhof, Tirol, 
Vorarlberger Bauinnung, Vorarlberger Fussballverband, Vorarlberger Landesregierung, Vorarlberger Pädagogen, 
Vorarlberger Volksbank, Wagner, Waldstatt (CH), Walser GmbH, Hohenems, Waltec, Wilhelmsthal, Wifi Dornbirn, 
Wifi Innsbruck, WIGE Hochmontafon, Wirtschaftskammer Feldkirch, WKW Rüthi (CH), Wohnbauselbsthilfe, Bregenz, 
Wolf Zargen, Weiler, Wolff Wäsche, Hard, Wolford, Bregenz, Wucher, Ludesch, Zehnacker Solutions Austria GmbH, 
Lustenau, ZIMA Bau- und Projektmanagement, ZIMM Bregenz, Zimmerei Hartmann, Hard, ZÜECO, Rebstein (CH), 
Zumtobel Lighting, Dornbirn, Zumtobel Staff, Dornbirn, 

Fordern Sie unser ausführliches Weiterbildungsangebot an!

ZTN Training & Consulting
Österreich
In der Telle 3 | A-6921 Kennelbach
Tel 	 +43 5574 78021
Mob	 +43 664 1412841

Schweiz
Lilienweg 9 | CH-9435 Heerbrugg

	 Tel	 +41 71 2441969
	 Mob	 +43 664 8536182

Liechtenstein
Herrengasse 8  |  FL-9490 Vaduz

Tel +423 231 3204

Deutschland
Kapellenweg 1a | D-85625 Berganger
Tel 	 +49 8093 9059862
Mob	 +49 172 2093256

info@ztn.biz  -  www.ztn.biz



 

 TRAINER - Ausbildung von ZTN

Viele Mitarbeiter in Unternehmen haben eine hohe 
Fachkompetenz, die sie in Vorträgen, Workshops und 
Seminaren an andere Mitarbeiter weitergeben. 

Neben der fachlichen Qualifikation benötigen sie jedoch 
auch Trainerwerkzeuge, die gewährleisten, dass die 
Seminarinhalte bei den Teilnehmern ankommen, behalten 
und vor allem umgesetzt werden. ZTN unterstützt Sie in 
dieser Hinsicht und bildet Mitarbeiter zu Trainern heran, 
die getreu der „ZTN-Beweger-Philosophie“ Ihre Seminare zu 
„Beweger-Seminaren“ machen. 

Die Trainer-Ausbildung von ZTN hat eine lange Tradition: 
1988 entwickelte ZTN für Trainer am freien Markt und interne 
Trainer verschiedenster Unternehmen eine Ausbildung, die 
es ermöglicht, in 

	 kurzer Zeit,
	 stark vernetzt,
	 mit hoher Qualität 
	 und Nachhaltigkeit

Wissen zu vermitteln und das Gelernte unmittelbar umzu-
setzen.

	 Seminarkosten:	 EUR 3.500,-- pro Teilnehmer  
			   (exkl. MWSt.)
	 Inklusive:	 9-tägiges Seminar
			   Foliensatz
			   TA-Ordner (Vordrucke, Literatur, ...)
			   Praktische Prüfung
	 ISO-Zertifikat:	 zum Fachtrainer
	 Teilnehmerzahl:	 6-10 Personen pro Ausbildung

Die Inhalte

Die Trainings werden während der Ausbildung entwickelt, vor-
gestellt, durchgeführt und analysiert.
 

-  Präsentation und Moderation
-  Kommunikationsmodelle
-  Umgang mit Konflikten
-  Entwickeln und Durchführen von Seminaren und  
    Workshops
-  Präsentation des eigenen Trainings mit Analyse, 
	 Methodik und Didaktik
-  Umsetzung von Seminaren

Die Ausbildung erfolgt in drei Blöcken zu je drei Tagen. 
Zwischen den Blöcken erhalten die Teilnehmer Aufgaben für 
zu Hause. Die praktische Prüfung findet innerhalb des dritten 
Blockes statt. 

Reinhard Zehetner
Gründer & Gesellschafter von ZTN

Ihre Trainer  -   die SIE zum Trainer ausbilden

Bruno Marlin

Geschäftsführende Gesellschafter ZTN

Ass.jur. Kai Heß Manfred Rünzler

In welchen Bereichen lassen sich Menschen zu 
Trainern ausbilden?

- Führungskräfte, Mitarbeiter und Fachkräfte, die Wissen  
   vermitteln und vor Gruppen präsentieren
- Trainer am freien Markt

Lehrgang zum/r FachtrainerIn mit Zertifizierung 
nach ISO 17024 im akkreditierten Bereich

ZTN überreicht nach erfolgreichem Abschluss ein in A, D, CH 
und FL anerkanntes Kompetenzzertifikat als „FachtrainerIn 
mit Zertifizierung nach ISO 17024 im akkreditierten Bereich“.

Ermöglicht wurde diese hohe Anerkennung des Abschlusses 
der Trainer-Ausbildung (TA) durch die Zusammenarbeit mit 
SystemCERT, eine vom Bundesministerium für Wissenschaft, 
Forschung und Wirtschaft akkreditierte Zertifizierungsstelle.

SÄminARHAUS VISION 
Gaschurn


